Biomedicina estética
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A importtincia da Biomedicina na estética
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No ultimo dia
29 de outubro,
fiquei surpresa pelo
grande interesse da
classe biomédica
na area de estética.
Convidada para ser
palestrante no 6°
Congresso Alagoa-
no de Biomedicina,
2¢ Congresso do In-
stituto Nacional de
Biomedicina e 2° En-
contro Regional de
Estudantes de Bio-
medicina, encontrei
biomédicos interes-
sados em conhecer e
se especializarem na
area, com bastante
entusiasmo e felicidade.
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Dra. Ana Carolina Puga e o Dr. Bactéria no
Congresso Alagoano de Biomedicina

Muitos sabem que sou biomédica
e a minha atuagao é em saude esté-
tica. Com o crescimento da area da
saude e estética, o profissional bio-
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Dra. Ana Carolina Puga durante a palestra:
“A possivel atuagio do biomédico na estética”

médico vem se inserindo de forma
sutil e muito necessaria, trazendo
para o setor um grande desenvolvi-
mento biotecnologico com estraté-
gias de tratamentos diferenciadas. O
biomédico com sua formagao e perfil
de generalista, humanista, o que
autoriza a atuar mesmo de forma
parcial em todos os niveis de atencao
asaude, com base no rigor cientifico,
intelectual, com os primores éticos,
dirigindo sua atuagao para a trans-
formacao da realidade em beneficios
da sociedade e do homem, vem atu-
ando na saude estética.

O diferencial do biomédico ¢ a
possibilidade de realizar exames
citolégicos, laboratoriais, como os
testes rdpidos em bioquimica antes e
apos o tratamento para verificar a in-
dicagao mais adequada ao paciente,
descartar qualquer risco a satde do
paciente e até mesmo orienta-lo a
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respeito de qualquer alteracao, in-
dicando um posto de saude e ou a
procurar um profissional adequado.

Os exames ajudarao inclusive
para acompanhar a evolugdo do
tratamento, deixando o paciente
mais seguro, principalmente nos
casos de emagrecimento e redugao
de lipodistrofia localizada.

Durante minha participagao no
Congresso, foi possivel encontrar
com biomédicos renomados como
o conhecido Dr. Bactéria, o qual
fez uma palestra sobre o virus da
Gripe A HIN1 (conhecida gripe
suina), além de uma apresentagao
muito esclarecedora, ter este con-
tato com um colega de profissao e
amigo que somos ha algum tempo,
realmente foi muito bom saber que
o biomédico ganha a cada dia mais
respeito e destaque entre os profis-
sionais da saude.

A Biomedicina Estética é uma
possivel e nova drea na biomedicina
que, sob a comprovagao cientifica
dos métodos e técnicas utilizados,
desenvolve e aplica os tratamentos
para as disfungdes estéticas cor-
porais, faciais e envelhecimento
fisioldgico, relacionados a derme e
seus anexos, tecido adiposo e me-
tabolismo.

Além de cuidar da satide, bem-
estar e beleza do paciente, levando
os melhores recursos da satde rela-
cionados ao seu amplo campo para
o tratamento e recuperagao dos teci-
dos e do organismo como um todo.
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